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Esperienza professionale UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA 
  

            dal 1-10-2021 a tutt'oggi Professore Universitario di II fascia dal 1° ottobre 2021 presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali dell’Università di Messina, settore 
concorsuale 06/N2, Scienze dell'Esercizio Fisico e dello Sport, SSD MEDF-01/B Metodi e Didattiche 
delle Attività Sportive. 

 
     dal 28.12.2008 al 30.09 2021 

 
 

 
Ricercatore a tempo indeterminato presso il Dipartimento Scienze Biomediche, Odontoiatriche e delle 
Immagini Morfologiche e Funzionali dell'Università degli Studi di Messina settore concorsuale 06/N2, 
Scienze dell'Esercizio Fisico e dello Sport, SSD MEDF-01/B Metodi e Didattiche delle Attività Sportive. 

 

                  dal 1-10-2024 a tutt'oggi  Coordinatore del CdS in SCIENZE MOTORIE SPORT E SALUTE  
      

 
 

 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA "GAETANO MARTINO 
 
Attività Assistenziale: 

 
  

dal 2008 al 2016 
 

dal 20016 al 2019  
 

     dal 2019 a tutt’oggi 
 

 
Istruzione e formazione 

Dirigente Sanitario U.O.C. Medicina fisica, Riabilitativa e Medicina dello Sport 
 
Dirigente Sanitario U.O.C di Farmacia 

 
Dirigente Sanitario U.O.S.D. di Farmacologia Clinica 
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Assegno di Ricerca progetto "Meccanismi cellulari e molecolari che influenzano il differente 
coinvolgimento dei muscoli estrinseci dell'occhio in alcune patologie muscolari", area n.05-settore 
scientifico-disciplinare E09B. 
 
Borsa di studio Post-Dottorato (Dipartimento di Biomorfologia e Biotecnologie dell’Università degli 
Studi di Messina). 
 
Dottore di Ricerca in Scienze Morfologiche VIII ciclo (“Recettori nicotinici nel muscolo soleo di ratto 
dopo denervazione: Studio autoradiografico al MET”). 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di Farmacista. 

 
Laurea in Farmacia (Facoltà di Farmacia) - Università degli Studi di Messina. 
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Collaborazione con Human Performance Laboratory, MAPEI Sport Research Center e Facultad de 
Ciencias del Deporte Universidad de Extremadura nell’ambito dello studio sull'ottimizzazione della 
performance sportiva e la prevenzione del sovrallenamento. 
 
Coordinatrice progetto “AttivaMEns” in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia- 
Ufficio VIII- Ambito Territoriale di Messina per implementare l’attività motoria e sportiva in ambito 
scolastico. 

Partecipazione PRIN: Bando 2022. Modello predittivo di osteoartrite attraverso l'uso della ginocchiera 
inerziale e della termografia applicata all'analisi del movimento. Torna a muoverti!  
 
Collaborazione scientifica con il laboratorio di metodi computazionali e biomeccanica della mano 
“Fondazione Santa Lucia” – Progetto “strategie di controllo dei movimenti di lancio con tecniche di 
realtà virtuale”. 
Collaborazione scientifica con IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo, Servizio di Neuroriabilitazione 
Robotica e delle Linea di Ricerca in Neuroriabilitazione, Neurofisiologia Clinica e Strumentale  
 
 
PON 2007/2013 - Unione Europea – MIUR Progetto di Ricerca 45602 CIPE 1 "Modello di diagnostica 
molecolare integrata e terapia mirata non farmacologica nel tumore della mammella (Breast Unit) e in 
neurologia (Brain Unit) dal 13-12-2007 al 13-12-2010 
PON 2007/2013 - Unione Europea – MIUR Progetto di Ricerca 46965 CIPE 2 "Studio di strategie 
terapeutiche mediche innovative guidate da imaging molecolare e proteo genomica: applicazioni in 
oncologia e neurologia". dal 01-09-2008 al 01-09-2012 
 
Collaborazione scientifica con il Ce.S.I. (centro studio per l’invecchiamento fondazione “G.D’Annunzio” - 
Progetto sugli effetti della denervazione e reinnervazione del muscolo scheletrico umano ed il 
laboratorio di Fisiologia dell’Università G. D’Annunzio di Chieti. 

 
PRIN 2002 Cofinanziato area 05 - Sistemi di interazione tra citoscheletro subsarcolemmale e la matrice 
extracellulare nelle cellule satelliti durante le differenti fasi della miogenesi in vitro. (CINECA-MIUR). 
 
Collaborazione scientifica con il Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia e Tossicologia Medica, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Milano.  
 
Laboratorio di microscopia elettronica dell’Università di Cornell, Ithaca (N.Y.), sezione di Neurobiologia,  
 
Laboratorio di Microscopia Elettronica istituto di Anatomia ed Istologia Patologica-Università degli Studi 
di Milano. 

 
 
 
 
• Membro del Comitato Editoriale BMC SPORTS SCIENCE, MEDICINE & REHABILITATION  
• Componente del Collegio del Dottorato di Ricerca "Translational Molecular Medicine and 

Surgery".  
• Direttore del percorso abilitante “30 CFU” attivati ai sensi dell’art. 13 del D.P.C.M. 4 agosto 

2023, classi A48 e A49 (Scienze Motorie e Sportive) A.A.23-24 - Università di Messina 
• Presidente e responsabile del Gruppo AQ (Assicurazione Qualità) CdS L-22, Scienze Motorie, 

Sport e Salute. 
• Presidente della Commissione Didattica CdS, L-22 Scienze Motorie, Sport e Salute. 
• Componente della Giunta del Dipartimento BIOMORF. 
• Componente della Commissione Ricerca e Terza Missione del Dipartimento BIOMORF 
• Rappresentante della Giunta del proprio Dipartimento in seno al Consiglio della SIR nella 

Struttura Interdipartimentale di Raccordo “Facoltà di Medicina e Chirurgia” 2024/2027 
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Attività didattica a contratto: 

• a.a 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008 e 2008/2009: docente di “Teoria e 
Metodologia della Ricerca in Ambito Motorio” (M-EDF/01) - CdL in Scienze e Tecniche 
dell’Attività Motoria Preventiva e Adattata, Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali dell’Università di Messina 

• a.a.2011-2012 e 2014-2015: docente di “Attività Motorie Ricreative e del Tempo libero“- 
Tirocinio Formativo Attivo (T.F.A.) classi di concorso A029 e A030, Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali” dell’Università di 
Messina 

• a.a.2013-2014: docente a contratto “Attività Motorie Ricreative e del Tempo libero“ - Percorsi 
Abilitanti Speciali (P.A.S.) classi di concorso A029 e A030, Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali dell’Università di Messina. 

 
INCARICHI DI INSEGNAMENTO: 
a.a.2008/2009 

• “Teoria, Tecnica e Didattica delle Attività Motorie Adulta e Anziana” (SSD M-EDF/01) CdL 
Scienze Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina 

• “Metodi e Tecniche dell’Educazione Motoria nel Soggetto Anziano” (SSD M-EDF/01) CdLM in 
Scienze e Tecniche dell’Attività Motoria Preventiva e Adattata-Università degli Studi di 
Messina 

dall’a.a 2009 al 2015 
• “Metodologia dell’Allenamento Sportivo” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze Motorie e Sportive-

Università degli Studi di Messina  
• “Organizzazione e Regolamentazione delle Attività Sportive” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina 
• “Teoria e Metodologia della Ricerca in Ambito Motorio” (M-EDF/01) CdLM Scienze e Tecniche 

dell’Attività Motoria Preventiva e Adattata-Università degli Studi di Messina 
• Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione in 

Medicina Dello Sport -Università degli Studi di Messina 
 

dall’a.a.2016 al 2018 
• “Allenamento e Valutazione Funzionale dello Sportivo” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze Motorie e 

Sportive-Università degli Studi di Messina 
• “Metodologia dell’Allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina 
• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 

in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 
a.a.2018/2019 

• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 
Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina 

• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 

dall’a.a. 2019 al 2021 
• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina.  
• “Metodi e Tecniche dell’Attività Motoria e Sportiva per l’età Evolutiva” CdLM Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67) - Università degli Studi di 
Messina 

• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina. 

 
dall’a.a.2019/2023 

• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 
Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina  

• “Metodi e Tecniche dell’Attività Motoria e Sportiva per l’età Evolutiva” CdLM Scienze e 
Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67) - Università degli Studi di 
Messina 

• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 

• “Valutazione funzionale degli sportivi” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione in Medicina 
Dello Sport-Università degli Studi di Messina 
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• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive -Università degli Studi di Messina.  
• “Metodi e Tecniche dell’Attività Motoria e Sportiva per l’età Evolutiva” CdLM Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67) -Università degli Studi di 
Messina. 

• “Valutazione funzionale degli sportivi” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione in Medicina 
dello Sport-Università degli Studi di Messina 

• “Metodologie e tecniche della valutazione delle capacità motorie” (M-EDF/01) Percorsi di 
formazione iniziale dei docenti da 30 CFU-Università degli Studi di Messina, classi di concorso 
A048 e A049  

• “Principi didattici e metodologici dell’Educazione Fisica” (M-EDF/01) Percorsi di formazione 
iniziale dei docenti da 30 CFU-Università degli Studi di Messina, classi di concorso A048 e A049  

• “Principi didattici e metodologici dell’Attività Motoria e Sportiva” (M-EDF/01, M-EDF/02) 
Percorsi di formazione iniziale dei docenti da 30 CFU-Università degli Studi di Messina, classi di 
concorso A048 e A049  
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• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina.  
• “Metodi e Tecniche dell’Attività Motoria e Sportiva per l’età Evolutiva” CdLM Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67) - Università degli Studi di 
Messina.  

• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina.  

• “Esercizio fisico come prevenzione e terapia per patologie in soggetti giovani e adulti” Scuola 
di Specializzazione in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 

• “Principi didattici e metodologici dell’Educazione Fisica” (M-EDF/01) Percorsi di formazione 
iniziale dei docenti da 30 CFU-Università degli Studi di Messina, classi di concorso A048 e A049  

• “Principi didattici e metodologici dell’Attività Motoria e Sportiva” (M-EDF/01, M-EDF/02) 
Percorsi di formazione iniziale dei docenti da 30 CFU-Università degli Studi di Messina, classi di 
concorso A048 e A049  

a.a.2025/2026 
• “Metodologia dell’allenamento e Valutazione Funzionale” (SSD M-EDF/02) CdL Scienze 

Motorie e Sportive-Università degli Studi di Messina.  
• “Metodi e Tecniche dell’Attività Motoria e Sportiva per l’età Evolutiva” CdLM Scienze e 

Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate (LM-67)-Università degli Studi d Messina 
• “Metodologia e pratica dell’allenamento sportivo” (SSD M-EDF/02) Scuola di Specializzazione 

in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 
• “Esercizio fisico come prevenzione e terapia per patologie in soggetti giovani e adulti” Scuola 

di Specializzazione in Medicina dello Sport-Università degli Studi di Messina 
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1992 

• Partecipazione come relatore al 46° Congresso della Società Italiana di Anatomia-S. Margherita 
Ligure, 4-7 Ottobre  

1993 
• Partecipazione come relatore al 47° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Perugia, 26-

29 Settembre  
1995 

• Partecipazione come relatore al 26° Congresso della Società Italiana di Istochimica-Napoli, 8-
11 Giugno  

• Partecipazione come relatore al 49° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Bari, 2-5 
Ottobre  

1996 
• Partecipazione come relatore al 50° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Catania, 24-

27 Settembre  
1997 

• Partecipazione come relatore al 51° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Torino, 28 
Settembre-2 Ottobre  

1998 
• Partecipazione come relatore al 52° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Palermo, 4-7 

Ottobre  
1999 

• Partecipazione come relatore al 28° Congresso della Società Italiana di Istochimica-Camerino 
2-4 Giugno  

• Partecipazione come relatore al 53° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Milano, 26-
29 Settembre  

2000 
• Partecipazione come relatore al 54° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Firenze, 21-

24 Settembre  
2001 

• Partecipazione come relatore al 55° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Ascoli 
Piceno, 14-17 Settembre  

• Partecipazione come relatore al 29° Congresso della Società Italiana di Istochimica-Capri 23-
25- Aprile   

2002 
• Partecipazione come relatore al 56° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Pisa, 20-23 

Settembre   
• Partecipazione come relatore “International Congress of Sports Medicine” “Physical Activity 

and Sport for different age groups” Perugia 9-12 giugno  
2003 

• Organizzazione e partecipazione come relatore al 57° Congresso della Società Italiana di 
Anatomia-Lipari, 14-18 Settembre  

2004 
• Partecipazione come relatore al 58° Congresso della Società Italiana di Anatomia-Chieti, 17-19 

Settembre  
2005 

• Partecipazione come relatore al 31° Congresso della Società Italiana di Istochimica-Pisa, 15-17 
Giugno  

• Partecipazione come relatore al 59° Congresso della Società Italiana di Anatomia e Istologia-
Sorrento, 18-21 Settembre  

2006 
• Partecipazione come relatore al 60° Congresso della Società Italiana di Anatomia e Istologia-

Pavia, 15-17 Settembre  
• Partecipazione al Corso di Formazione BLS-D, CONI Comitato Regionale Sicilia, Siracusa 16 

Dicembre 
2007 

• Organizzazione e partecipazione come relatore al 32° Congresso della Società Italiana di 
Istochimica, Messina 31 Maggio-2 giugno 

• Partecipazione come relatore al 23° Congresso Nazionale Associazione Nazionale Specialisti in 
Medicina dello Sport, Chieti, 16-18 Giugno  

• Partecipazione come relatore al 61° Congresso della Società Italiana di Anatomia e Istologia-



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sassari, 19-22 Settembre  
2008 

• Partecipazione come relatore al 13° International Congress of Histochemistry and 
Cytochemistry-Gdansk (Poland) 23-27 Agosto 2008 

• Partecipazione come relatore 4°Convegno Regionale sullo Sport per Tutti. Università Kore 
Enna. Dicembre 

• Partecipazione come relatore al 62° Congresso della Società Italiana di Anatomia e Istologia-
Verona, 14-16 Settembre 2008 

2009 
• Partecipazione come relatore al 33° Congresso della Società Italiana di Istochimica–Roma, 8-10 

Giugno 2009  
• Partecipazione come relatore al 63° Congresso Nazionale della Società Italiana di Anatomia ed 

Istologia (Torino) 2009 
2010 

• Organizzazione e partecipazione come relatore al 64° Congresso della Società Italiana di 
Anatomia ed Istologia e del Satellite Simposium "Anatomy and Sport"-Taormina, 15-18 
Settembre 2010  

• Organizzazione e partecipazione come relatore 31° International Symposium in Morphological 
Sciences–Taormina,18-21Settembre 2010  

• Partecipazione come relatore Convegno “Artrosi Protesi e Riabilitazione” (Kinecenter-Maggio 
2010 - Messina) 

• Partecipazione 6° Convegno Sport per Tutti (Comitato Regionale-Coni Sicilia-Caltanissetta 12-
13 Novembre 2010) 

• Partecipazione Convegno “Lo sport e l’attività motoria come strumenti di socializzazione” 
(Messina 22 Aprile 2010) 

2011 
• Partecipazione come relatore al 65° Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Istologia-

Padova, 27-29 settembre 2011 
• Partecipazione come relatore al 34° Congresso Nazionale della Società Italiana di Istochimica 

(San Benedetto del Tronto 2011) 
• Partecipazione 7° Convegno Sport per Tutti (Comitato Regionale-Coni Sicilia-Ragusa 25-26 

Novembre 2011) 
2012 

• Partecipazione Convegno “La medicina al servizio dello sport Olimpico e Paralimpico” –Scuola 
di Specializzazione in Medicina dello Sport-Università di Messina (12-14 Aprile 2012) 

• Partecipazione come relatore al 66° Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Istologia-
Pistoia, 20-23 settembre 2012 

• Partecipazione come relatore al 32°Congresso Mondiale di Medicina dello Sport-Roma 27-30 
settembre 2012 

2013 
• Partecipazione come relatore 67° Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Istologia-

Brescia, 20-22 settembre 2013 
• Partecipazione Workshop “Diabete Mellito e Attività Fisica” (9 Novembre Messina 2013) 
• Partecipazione Convegno “Epilessia e Attività Sportive (5 Novembre Messina 2013) 

2014 
• Partecipazione come relatore 68° Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Istologia-

Ancona, 18-20 settembre 2014 
• Partecipazione XXXIV Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana. 

Sedentarietà: una nuova patologia il ruolo sociale della FMSI (23-26 ottobre 2014 Catania).  
• Partecipazione come relatore al 34° Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva 

Italiana- Catania, 23-26 Ottobre 2014 
2015 

• Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea - Corso di formazione “il nuovo framework in 
ricerca e innovazione: opportunità per il tema salute” (22 Aprile 2015) Policlinico Universitario 
G. Martino- Messina  

• Convegno “Medicina Naturale, Integrazione Sport” (12 Giugno-Messina) 
• Partecipazione come relatore al 69° Congresso della Società Italiana di Anatomia ed Istologia-

Ferrara, 17-19 settembre 2015 
• Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro. Progetto Regionale in modalità FAD e-learning 

(provider ID n.428) 24 ECM 
2016 

• Workshop “Alimentazione vegetariana e salute” (2 Aprile-Messina) 
2017 

• Organizzazione e partecipazione come relatore al 71° Congresso della Società Italiana di 
Anatomia ed Istologia-Taormina, 20-22 settembre 2017 



 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 37° Convegno Nazionale della Società Italiana di Istochimica (22-23 Settembre-Taormina) 
2018 

•  Organizzazione e partecipazione come relatore al 10° Congresso Nazionale Società Italiana 
delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES) Messina 5-7 Ottobre 2018 

2019 
• Partecipazione come relatore al XI congresso della Società Italiana di Scienze Motorie (SISMES) 

(27-29 Settembre-Bologna) 
2021 

• Partecipazione come relatore al 12° Congresso Nazionale Società Italiana delle Scienze 
Motorie e Sportive (SISMES) Padova Ottobre 2021 

2022 
• Partecipazione come relatore al 13° Congresso Nazionale Società Italiana delle Scienze 

Motorie e Sportive (SISMES) Milano 2022 
2023 

• Partecipazione come relatore al convegno della Società Italiana di Educazione Motoria e 
Sportiva (S.I.E.M.eS.) “Gli scenari in evoluzione delle Scienze motorie e sportive in Italia”. 
Itinerari di ricerca e formazione 12, 13 e 14 aprile 2023 Catania  

• Partecipazione come relatore al 14° Congresso Nazionale Società Italiana delle Scienze 
Motorie e Sportive (SISMES) Napoli Novembre 2023 

• Stati Generali delle Scienze Motorie e Sportive 19-20/10/2023 Roma 
 

2024 
• Partecipazione come relatore al 15° Congresso Nazionale Società Italiana delle Scienze 

Motorie e Sportive (SISMES) Chieti-Pescara settembre 2024 
2025 

• Partecipazione come relatore al 16° Congresso Nazionale Società Italiana delle Scienze 
Motorie e Sportive (SISMES) Parma 6-8 Novembre 2025 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

Capacità e competenze personali  
 
 

Madrelingua 
 

 
 
 
 
 
Italiano 

  

                                                     Altra lingua Inglese B2 
 

                                     Capacità di lettura 
                                  Capacità di scrittura 
                    Capacità di espressione orale 

 

  Buono 
  Buono 
  Buono 

               Capacità e competenze sociali Nel corso della propria esperienza professionale ha saputo interagire in modo aperto e costruttivo con 
colleghi e collaboratori, contribuendo alla creazione di un ambiente inclusivo e stimolante, favorendo 
attivamente la condivisione di idee. Ha dimostrato solide capacità nella gestione dei conflitti e nella cura 
delle relazioni interpersonali in contesti professionali. 

Capacità di comunicazione e adattamento agli ambienti pluriculturali: condivide le proprie conoscenze 
in modo chiaro ed efficace, favorendo lo scambio di esperienze e stimolando la ricerca del 
miglioramento continuo. Ha contribuito attivamente alla progettazione e realizzazione di iniziative di 
collaborazione interdisciplinare, dimostrando flessibilità e apertura verso contesti eterogenei. 

 

 
Capacità e competenze organizzative 

• Pianificazione e coordinamento di attività e progetti, con attenzione a tempi e priorità. 
• Monitoraggio dei risultati. 
• Conduzione di riunioni e facilitazione del lavoro di gruppo. 

 

Capacità e competenze informatiche utilizzo del pc e di tutti i principali programmi 

  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
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