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NOTE TECHNIQUE N°36 

 

JEUX DES ILES  
« Martinique 2017» 

9 -14 mai  
 
 

CALENDRIER COMPÉTITION DU TRIATHLON 
 
 

10 MAI 
 
09h30 - 10h30  Réunion technique (Hotel)) 
10h30 – 12h00  Entrainements libres (natation et cyclisme/ hôtel d’hébergement et espaces libres) 
    Repas a l'hôtel    
 
11 MAI 
 
09h30 – 12h30 Entraînement aquatique/visite des circuits, terrains de compétition et des épreuves. 
    Repas à l’hôtel 
 
12 MAI    
 
09h00- 12h00  Compétition de l'AQUATHLON   
    Repas à l’hôtel 
16h00    Révision officiel du circuit et parcours du triathlon 
 
 
13 MAI    
  
09h00 – 11h30  Compétition officiel du TRIATHLON MIXTE/SUPER SPRINT   
12h00    Remise de récompenses 
    Repas à l’hôtel 
 

 
Fait à Ajaccio, le2 mai 2017 
Le Directeur Technique du COJI 
Marcel li GOT 


